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| Rozdziat 1. Badania biologiczne
1. Znaczenie nauk e definiuje * wyjasnia, ® omawia ® wyjasnia, na e wykazuje
biologicznych pojecie jakie cechy cechy czym polegaja zwigzek
biologia maja organizmo wspotczesne wspbtczesny
¢ wskazuje organizmy w odkrycia ch odkry¢
cechy * podaje * wyjasnia biologiczne biologicznyc
organizmow przyktady cele, ¢ analizuje h
* wymienia wspotczesnyc przedmioti wptyw rozwoju z rozwojem
dziedziny h osiggnieé metody nauk metodologii
zycia, w biologicznych badan biologicznych badan
ktérych majg | e wyjasnia naukowych narézne biologicznyc
znaczenie znaczenie w biologii dziedziny zycia h
osiggniecia nauk * omawia * wyjasnia, * wyjasnia
biologiczne przyrodniczyc istote kilku czym zajmuja zwigzek
. h wspotczesn sie rézne pomiedzy
wykorzystuje w réznych ych odkry¢ dziedziny nauk nabytg
réoznorodne dziedzinach biologiczny biologicznych, wiedza
zrodta Zycia ch np. biologiczna
i metody do e odrdznia ¢ analizuje bioinformatyk a
pozyskiwania wiedze rézne a przygotowan
informacji potoczng od zrédfa iem do
wiedzy informacji wykonywani
uzyskanej pod ardéznych
metodami wzgledem wspotczesny
naukowymi ich ch zawodéw
wiarygodno e odnosi sie
Sci krytycznie
do
informacji z
réznych
zrédet, m.in.
zinternetu
2. Zasady e wymienia e wskazuje * wyjasnia, ¢ analizuje e okresla
prowadzenia metody roznice na czym etapy warunki
badan poznawania miedzy polega prowadzenia doswiadczen
biologicznych Swiata obserwacjg rdznica badan ia
e definiuje a miedzy biologicznych o wiasciwie
pojecia: doswiadczeni obserwacjg | e ocenia planuje
doswiadczen em a poprawnosc obserwacje
ie, e odrdznia doswiadcze zastosowanych i
obserwacja, problem niem procedur doswiadczen
teoria badawczy od e formutuje badawczych ia oraz
naukowa, hipotezy gtéwne ¢ planuje, interpretuje
problembad e odrdznia etapy przeprowadza ich wyniki
awczy, prébe badan do i dokumentuje e stosuje dwa
hipoteza, badawczg od konkretnyc proste rodzaje prob
probabadaw proby h doswiadczenie kontrolnych
cza, proba kontrolnej obserwacji biologiczne (pozytywng
kontrolna,w e odczytuje i i ¢ interpretuje i
niosek analizuje doswiadcze i przetwarza negatywna*)
* wymienia informacje n informacje w
etapy badan tekstowe, biologiczny tekstowe, przeprowadz
biologicznyc graficzne i ch graficzneoraz anych
h liczbowe e wyjasnia i liczbowew doswiadczen
¢ wskazuje e odrdznia omawia typowych iach
sposoby fakty zasady sytuacjach e wskazuje




dokumentacj od opinii prowadzeni e formutuje roznice
i a whioski miedzy
wynikowbad i ¢ odnosi sie do danymi
an dokumento wynikéw ilosciowymia
biologicznyc wania uzyskanych danymi
h badan przez innych jako$ciowym
biologicznyc badaczy i
h
¢ planuje
przyktadow
q
obserwacje
biologiczng
¢ wykonuje
dokumenta
cje
przyktadow
ej
obserwacji
biologicznej
Obserwacje ¢ wskazuje ¢ przedstawia * wyjasnia e wykonuje ¢ planuje
biologiczne rdznice zasady sposob samodzielnie i
miedzy mikroskopow dziatania preparaty przeprowadz
obserwacjg ania mikroskopd mikroskopowe a nietypowe
makroskopo ® prowadzi w: ® przeprowadza obserwacje
wa samodzielnie optycznego obserwacje *na
a obserwacja obserwacje i przygotowanyc podstawie
mikroskopo makro- elektronow h preparatow réznych
wa i ego mikroskopowy zdjed
* wymienia, mikroskopow | e poréwnuje ch zamieszczon
jakie obiekty e dziatanie ® poprawnie ychw
mozna ¢ oblicza mikroskopu dokumentuje literaturze
zobaczy¢ powiekszenie optycznego wyniki popularno-
gotym okiem, a mikroskopu z obserwacji naukowej
jakie przy dziataniem preparatow okresla, za
uzyciu réznych mikroskopu mikroskopowy pomoca
rodzajéw elektronow ch jakiego
mikroskopow ego mikroskopu
¢ podaje * wymienia uzyskano
nazwy zalety przedstawio
elementéw i wady ny obraz,
uktadu mikroskopd oraz
optycznego i w uzasadnia
uktadu optycznych swoj wybor
mechaniczne oraz *na
go mikroskopd podstawie
mikroskopu w réznych
optycznego elektronow zrodet
* wymienia ych wiedzy
cechy obrazu objasnia
ogladanego zastosowani
pod e
mikroskope mikroskopo
m w
optycznym w
* obserwuje diagnostyce
gotowe choréb
preparaty cztowieka
pod
mikroskope
m

optycznym




Powtdrzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdziatu
,Badania biologiczne”

Rozdziat 2. Chemiczne podstawy zycia

Sktad chemiczny e klasyfikuje o definiuje ® przedstawia | ¢ uzasadnia * wskazuje
organizméw zwigzki pojecie hierarchiczno | stusznos¢ kryterium
chemiczne pierwiastki $¢ budowy stwierdzenia, ze podziatu
na biogenne organizmow pierwiastki sg pierwiastkow
organiczne ® wyjasnia na podstawowymi * na podstawie
i pojecia przyktadzie sktadnikami réznych zrédet
nieorganiczn makroelemen | cztowieka organizmow wiedzy
e ty ® omawia wskazuje
® wymienia i znaczenie pokarmy,
zwigzki mikroelemen | makroelemen ktdre sg
budujace ty téw zrédtem
organizm * wymienia i wybranych makroelement
e klasyfikuje wystepowanie i | mikroelemen ow
pierwiastki znaczenie tow (Fe, I, F) i wybranych
na makroelement mikroelement
makroeleme | ow ow (Fe, I, F)
nty i wybranych
i mikroelementd
mikroeleme | w (Fe, |, F)
nty (Fe, I, F)
* wymienia
pierwiastki
biogenne
Znaczenie wody * wymienia ® przedstawia . ¢ wykazuje o
dla organizméw wtasciwosci wtasciwosci charakteryz zwigzek przeprowadz
wody wody uje miedzy a
* przedstawia ® wyjasnia wiasciwosci wiasciwosciam samodzielnie
budowe znaczenie fizykochemi i wody a jej nietypowe
wody wody dla czne wody i rolg doswiadczen
* wymienia organizmow ich w organizmie ia dotyczace
funkcje wody * wyjasnia role znaczenie ® przedstawia zmian
wazne dla wody dla i analizuje napiecia
organizmow w zZyciu organizmo zawartosc powierzchni
¢ podaje organizmow w wody w owego wody
znaczenie na podstawie | e uzasadnia réznych oraz
wody dla jej znaczenie narzadach wtasciwie
organizmow wiasciwosci wody dla cztowieka interpretuje
fizykochemic organizmo wyniki
znych w
e okresla,
ktore
wtasciwosci
wody
odpowiadaj
3za
wskazane
zjawiska,
np. za
unoszenie
sie lodu na
powierzchn
i wody

Weglowodany -
budowa i
Znaczenie

e klasyfikuje
weglowodan
y na cukry
proste,
dwucukry
i wielocukry

¢ odréznia

e okredla
kryterium
klasyfikacji
weglowodan
ow

® omawia
wystepowani

® poréwnuje
i
charakteryz
uje
wybranech
cukry
proste,

® przeprowadza
doswiadczenie
pozwalajgce
wykry¢
skrobiew
bulwie
ziemniaka

e uzasadnia,
ze wybrane
weglowodan
y petnig
funkcje
zapasowg

* planuje




cukry proste e i znaczenie dwucukry * wyjasnia doswiadczen
(glukoze, cukrow i funkcje ie majace na
fruktoze, prostych, wielocukry poszczegolnyc celu
galaktoze, dwucukréow h cukréow wykrycie
ryboze, i skrobi
deoksyryboz wielocukréw w materiale
e) ¢ wskazuje biologicznym
od sposob
dwucukrow wykrywania
(maltozy, skrobi
laktozy,
sacharozy)
i
wielocukréw
(skrobi,
glikogenu,
celulozy)
9. Biatka — budulec ¢ podaje * podaje e odrdznia e charakteryzuje | ¢ wykazuje
Zycia nazwy biatek kryteria biatka wybrane biatka zwigzek
(kolagen, klasyfikacji proste od budowy
keratyna, biatek biatek biatek z ich
hemoglobina, | ¢ omawia ztozonych funkcjami
mioglobina) funkcje w organizmie
* wyrdznia wybranych cztowieka
biatka proste biatek
i biatka
ztozone
¢ podaje
przyktady
biatek
prostych
i biatek
ztozonych
® wymienia
funkcje biatek
W organizmie
cztowieka
10. Wiasciwosci e definiuje e wyjasnia,na | e * wskazuje ® planuje
i wykrywanie pojecie czym polega przeprowad znaczenie i
biatek denaturacja denaturacja za denaturacji przeprowadz
* wymienia biatka doswiadcze biatek dla a
czynniki e okresla nie organizmow doswiadczeni
wywotujgce warunki, pokazujace * przewiduje e dotyczace
denaturacje w ktérych wplyw skutki dziatania wptywu
biatka zachodzi temperatur wysokiej wysokiej
e opisuje denaturacja y temperatury na temperatury
doswiadczeni biatka na biatko biatka budujace na biatka
e pokazujace o klasyfikuje zgodnie organim
wplyw czynniki z instrukcja cztowieka
temperatury wywotujgce
na biatko denaturacje,
dzielac je na
czynniki
fizyczne
i czynniki
chemiczne
11. Lipidy — budowa e przedstawia ¢ podaje o ® poréwnuje e wskazuje
i znaczenie lipidy proste i roznice charakteryz poszczegdlne zwigzek
ztozone miedzy uje lipidy grupy lipidow miedzy
* wymienia lipidami proste i * omawia obecnoscig
funkcje prostymi a lipidy budowe podwadjnych




lipidow lipidami ztozone fosfolipidow i wigzan
epodaje ztozonymi * opisuje role jejznaczeniew w kwasach
wtasciwosci e odrdznia cholesterolu ich potozeniu ttuszczowych
lipidow ttuszcze w wbtonie a
¢ podaje wiasciwe od organizmie biologicznej wiasciwoscia
funkcje woskéw cztowieka w btonie mi lipidow
choresterolu o klasyfikuje ¢ klasyfikuje biologicznej
kwasy lipidy
ttuszczowe na ze wzgledu
kwasy na
nasyconei konsystencj
kwasy e
nienasycone i
e okresla pochodzeni
znaczenie e
biologiczne
lipidow
12. Budowa i funkcje * wyrdznia . o . * podaje
kwasow rodzaje charakteryzuj charakteryz omawiapodobi przyktady
nukleinowych kwasoéwnukle e strukture uje enstwa innych
inowych DNA i RNA strukture i réznicew nukleotydéw
e przedstawia * wyjasnia, na DNA strukturze DNA niz
znaczenie czym polega i RNA i RNA nukleotydy
biologiczne komplementa | ® podajerole | * wyjasnia budujace
kwaséw rnos¢ zasad biologiczng znaczenie DNA DNA i RNA
nukleinowych azotowych ATP jako nosnika e wykazuje, ze
¢ podaje ® poréwnuje * poréwnuje informacji ATP jest
zasade DNA rézne genetycznej jednym z
komplementa z RNA rodzaje RNA rodzajéw
rnosci * wyjasnia, na nukleotydow
e okresla czym polega i wyjasnia
lokalizacje proces jego role
DNA i RNA replikacji DNA ® przedstawia
w komorkach funkcje
e definiuje innych
pojecie nukleotydow
replikacja (NAD, FAD)
DNA
® wymienia
rodzaje RNA
¢ podaje inne
funkcje
nukleotyddéw
13. Powtdrzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdziatu
14. »Chemiczne podstawy zycia”
| Rozdziat 3. Komdrka
15. Budowa komarki e definiuje e wskazuje i e stosuje * na podstawie * wyjasnia,
eukariotycznej pojecie opisuje kryterium mikrofotografii dlaczego
komorka réznice podziatu rozpoznaje, komérki majg
e wyrdznia miedzy komoérek wskazuje i niewielkie
komorki komérkami ze wzgledu charakteryzuje rozmiary
prokariotyczn eukariotyczny na struktury * wyjasnia
e mi wystepowa komorkowe przyczyny
i (roslinnymi, nie jadra * wykazuje réznic w
eukariotyczn grzybowymi komérkowe zwigzek miedzy budowie
e i zwierzecymi) go budowg i
* wymienia * podaje . organelliaich funkcjonowa
przyktady funkcje charakteryz funkcjami niu komorek
komorek réznych uje funkcje
prokariotyczn komorek struktur




ych

¢ wskazuje na
rysunku
struktury
komorki
eukariotyczn
ej
i podaje ich
nazwy

® wymienia
elementy
komorki
eukariotyczn
ej

w zaleznosci
od miejsca ich
wystepowania

® rysuje
wybrang
komérke
eukariotyczna
na podstawie
obserwacji
mikroskopow
ej

* buduje model
przestrzenny
komorki
eukariotyczne
J

komoérki
eukariotycz
nej

* poréwnuje
komorki
eukariotycz
ne

16. Budowa i ¢ wskazuje * omawia * omawia ¢ analizuje ® planuje
znaczenie bton sktadniki bton model witasciwosci rozmieszczenie i
biologicznych biologicznych budowy btony bton biatek i lipidéw przeprowadz

i podaje ich biologicznej biologicznyc w btonach a
nazwy ® wyjasnia h biologicznych doswiadczeni
* wymienia funkcje bton . * wyjasnia role e wykazujace
wtasciwosci biologicznych charakteryz i wtasciwosci wptyw
bton * wyjasnia uje rodzaje btony roztworow o
biologicznych roznice transportu komorkowe;j roznym
* wymienia miedzy przez btony w procesach stezeniu na
podstawowe transportem biologiczne osmotycznych zjawisko
funkcje bton biernyma e omawiarole | ¢ wykazuje osmozy
biologicznych transportem btony zwigzek miedzy | ¢ wyjasnia,
i krétko je czynnym komorkowej budowg btony dlaczego
opisuje e odrdznia ® poréwnuje biologicznej btona
* wymienia endocytoze osmoze a petnionymi biologiczna
rodzaje od egzocytozy z dyfuzjg przez nig jest
transportu ¢ analizuje ® przedstawia funkcjami selektywnie
przez btony schematy skutki ® przeprowadza przepuszczal
(transport transportu umieszczeni doswiadczenie na
bierny: substancji a komorki majgce na celu i omawia,
dyfuzja przez btony roslinnej badanie znaczenie tej
prostai biologiczne oraz wptywu cechy dla
dyfuzja ® stosuje komorki roztworow komorki
utatwiona; pojecia:roztw zwierzecej o réznym
transport or w stezeniu
czynny, hipertoniczny, roztworach: na zjawisko
endocytoza i roztwor hipotoniczn osmozyw
egzocytoza) izotoniczny i ym, komorkach
e definiuje roztwor izotoniczny roslinnych
pojecia:osmo hipotoniczny m * wyjasnia
za, dyfuzja, ¢ konstruuje i na wybranych
roztworhipot tabele, hipertoniczn przyktadach
oniczny, w ktérej ym réznice miedzy
roztwdrizoton poréwnuje ¢ wykazuje endocytozg
iczny, rodzaje zwigzek a egzocytozg
roztworhipert transportu miedzy
oniczny przez btone budowg
biologiczna bton aich
funkcjami
17. Budowai rola jadra e definiuje ¢ identyfikuje o * wyjasnia ¢ uzasadnia
komadrkowego pojecia elementy charakteryz przyczyny znaczenie
chromatyna jadra uje roznej liczby upakowania
i chromosom komorkowego elementy jader DNA
¢ podaje ¢ okresla sktad jadra komorkowych w jadrze
budowe jadra chemiczny komorkowe w komadrkach komorkowym




komodrkoweg chromatyny go eukariotycznyc | ¢ wyjasnia,
o * wyjasnia . h jakie
* wymienia funkcje charakteryz | ¢ uzasadnia Znaczenie ma
funkcje jadra poszczegdlnyc uje budowe stwierdzenie, obecnos¢
komérkoweg h elementow chromosom ze jadro poréw
o jadra u komérkowe jadrowych
* przedstawia komérkowego | ® wyjasnia odgrywa
budowe * wymienia znaczenie w komorce role
chromosomu i identyfikuje spiralizacji kierowniczg
kolejne etapy chromatyny
upakowaniaD w
NA w jadrze chromosomi
komérkowym e
® rysuje e wykazuje
skondensowa zwigzek
ny miedzy
chromosom i budowg
wskazuje jego jadra
elementy komérkowe
go a jego
funkcja
w komdrce
18. Sktadniki e definiuje o * omawia «wyjasnia roznice | ¢ wykazuje
cytoplazmy pojecie charakteryzuj funkcje miedzy zaleznos¢
cytozol e budowe i wakuoli cytoplazma miedzy
Wwymienia funkcje ¢ wyjasnia, a cytozolem aktywnoscia
elementy rybosoméw od czego ® wyjasnia metaboliczng
mitochondriu oraz zalezg liczba znaczenie komérki
m mitochondriu i lizosoméw dla aliczbyi
i jego funkcje m rozmieszcze funkcjonowani budowg
.przedstawia * wyjasnia nie a komoérek mitochondrid
budowe i funkcjecytosz mitochondri organizmu w
funkcje kieletu ow cztowieka, np. . Wyjasnia
rybosomoéw . w komorce dla uktadu zwigzek
.podaje charakteryzuj | e wyjasnia odpornosciowe miedzy
funkcje e budowei role go budowa
cytozolu funkcje rybosoméw | . analizuje udziat komérki a
wymienia siateczki w syntezie poszczegdlnych funkcja
sktadniki Srédplazmaty biatek organelliw sktadnikow
cytozolu cznej, ® poréwnuje syntezie biatek i cytoszkieletu
wymienia wakuoli, siateczke ich transporcie
funkcje lizosomow srodplazmat poza komoérke
cytoszkieletu oraz aparatu yczna
« Wymienia Golgiego szorstkaz
elementy siateczka
i funkcje Srédplazmat
siateczki yczng
srodplazmaty gtadka
cznej,
wakuoli,
lizosomow
oraz aparatu
Golgiego
19. Cykl komodrkowy e definiuje e wyjasniarole | e wyjasnia ® uzasadnia e interpretuje
pojecia:cykl interfazyw przebieg koniecznos¢ zaleznos¢
komdrkowy, cyklu cyklu podwojenia miedzy
mitoza, zyciowym komérkowe ilosci DNA wystepowani
interfaza komérki go przed em
® przedstawia ¢ analizuje e wskazuje, w podziatem nowotworu
etapy cyklu schemat jaki sposdb komorki a
komodrkoweg przedstawiaja zmienia sie e okresla liczbe zaburzonym
oi podaje ich cy zmiany ilos¢ DNAw czasteczekDNA cyklem




nazwy ilosSci DNA cyklu w komarkach komorkowym
i komorkowy réznych
chromosomé m organizmow
w w
w poszczegdlnych
poszczegdlnyc fazach cyklu
h etapach komérkowego
cyklu
komorkowego
L]
charakteryzuj
e
cyklkomorko
wy
20. Znaczenie mitozy, e definiuje e opisuje efekty | ® poréwnuje * wyjasnia ® argumentuje
mejozy i apoptozy pojecia mejozy zmiany zmiany koniecznosci
mejoza e omawia na liczby zawartosci zmian
iapoptoza schemacie chromosom | DNA podczas zawartosci
* przedstawia przebieg ow w mejozy DNA podczas
istote mitozy procesu przebiegu ® wyjasnia mejozy
i mejozy apoptozy mitozy znaczenie ® wyjasnia
* przedstawia e odrozréznia i mejozy mitozy i mejozy zwigzek
znaczenie po liczbie * wyjasnia, * wyjasnia, miedzy
mitozy powstajacych na czym dlaczego rozmnazanie
i mejozy w komorek polega mejoza jest m ptciowym a
rozwoju mitoze od apoptoza nazwana zachodzenie
i rozmnazaniu mejozy ® przedstawia podziatem m procesu
cztowieka e wskazuje, istote redukcyjnym mejozy
¢ wskazuje ktéry proces — réznicy .
rdznice mitoza czy miedzy argumentuje,
miedzy mejoza — mitozg a ze proces
komorka prowadzi do mejozg apoptozy jest
haploidalng powstania ¢ okresla wazny dla
a komodrka gamet, znaczenie prawidtoweg
diploidalnag uzasadnia apoptozy o
swoj wybor dla funkcjonowa
prawidtowe nia
g0 rozwoju i organizmu
funkcjonow cztowieka
ania
organizmu
cztowieka
21. Powtodrzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z
22. rozdziatu,,Komoérka”
Rozdziat 4. Metabolizm
23. Kierunki przemian e definiuje e wyjasniarole | e wyjasnia * wykazuje, ze * wyjasnia, w
metabolicznych pojecia:meta biologiczng réznice procesy jaki sposéb
bolizm, ATP miedzy anaboliczne ATP sprzega
anabolizm, « poréwnuje procesami i procesy procesy
katabolizm reakcje kataboliczny kataboliczne sg metaboliczne
* przedstawia anaboliczne mi ze sobg ¢ uzasadnia
role z reakcjami a procesami powigzane kryteria
biologiczng katabolicznym anaboliczny podziatu
ATP i mi przemian
metaboliczny
ch
24. Budowa i dziatanie e definiuje . * wyjasnia * wyjasnia ¢ interpretuje
enzymow pojecia charakteryzuj znaczenie mechanizm wyniki
enzymy e budowe ksztattu katalizy doswiadczeni
ienergiaakty enzymow centrum enzymatycznej a
wagji * omawia aktywnego ® rozréznia wykazujaceg




e przedstawia wtasciwosci enzymu dla wtasciwosci o wpltyw
budoweenzy enzymoéw przebiegu enzymoéw enzymow z
mow ® przedstawia reakcji «wyjasnia, w jaki ananasa
¢ podaje sposéb enzymatycz sposéb enzymy na biatka
funkcje dziatania nej przyspieszajg zawarte
enzymoéw enzymow ¢ wyjasnia przebieg reakcji w zelatynie
w komorce * wymienia mechanizm chemicznej
* wymienia etapy katalizy dziatania
wtasciwosci enzymatyczne enzymow
enzymow j iich
o wtasciwosci
przeprowadza
doswiadczeni
e wykazujace
wptyw
enzymow z
ananasa na
biatka
zawarte w
zelatynie
25. Regulacja e wymienia ® omawia * wyjasnia ¢ planujei e interpretuje i
aktywnosci podstawowe wptyw wptyw przeprowadza przewiduje
enzymow czynniki (pH, temperatury, temperatur doswiadczenie wyniki
temperatura) wartosci pH y majgce doswiadczeni
wptywajace na dziatanie i wartosci wykazac wptyw a
na szybkos¢ enzymow pH temepratury dotyczacego
reakcji na przebieg na aktywnosé wptywu
enzymatyczn reakcji katalazy w réznych
ych metaboliczn bulwach czynnikéw
ej ziemniaka na aktywnos¢
¢ podaje enzymoéw
wynik
doswiadcze
nia
dotyczacego
wptywu
wysokiej
temperatur
y
na
aktywnosé
katalazy
26. Oddychaniekomér e definiuje .przedstawia ¢ wskazuje ¢ uzasadnia, ze ¢ wykazuje
kowe. pojecie znaczenie substraty oddychanie zwigzek
Oddychanie oddychanie oddychania i produkty komorkowe ma miedzy liczbg
tlenowe komorkowe komorkowego oddychania charakter i budowg
* wymienia w tlenowego kataboliczny mitochondrio
rodzaje pozyskiwaniu | e wykazuje ® przedstawia w
oddychania energii zwigzek zysk a
komérkoweg uzytecznej miedzy energetyczny intensywnosc
o biologicznie budowa z utleniania ig oddychania
* zapisuje mitochondri jednej tlenowego
réwnanie um czasteczki
oddychania a glukozy
tlenowego przebiegiem w trakcie
wyrdznia procesu oddychania
substraty oddychania tlenowego
i produkty tlenowego
oddychania
komodrkoweg
o

e okresla




znaczenie

oddychania
komodrkoweg
odla
funkcjonowa
nia
organizmu
27. Procesy e definiuje e odrdznia * wyjasnia ® poréownuje * wyjasnia,
beztlenowego pojecie fermentacje przebieg oddychanie dlaczego
uzyskiwania fermentacja mleczanowg fermentacji tlenowe utlenianie
energii ewyréznia od mleczanowe z fermentacja tego samego
substraty fermentacji j mleczanowg substratu
i produkty alkoholowe;j * poréwnuje e tworzy i energetyczne
fermentacji ¢ przedstawia zysk omawia go
mleczanowej przebieg energetyczn schemat w warunkach
« wymienia poszczegolnyc y przebiegu tlenowych
organizmy h etapow w fermentacji dostarcza
przeprowadz fermentacji oddychaniu mleczanowej wiecej energii
ajace mleczanowe;j tlenowymz nizw
fermentacje * omawia zyskiem warunkach
e okresla wykorzystanie energetyczn beztlenowych
lokalizacje fermentacji ym * wyjasnia,
fermentacji mleczanowej z dlaczego
w komorce i i alkoholowej fermentacji w
ciele w zyciu mleczanowe erytrocytach
cztowieka cztowieka j zachodzi
¢ podaje .okredla fermentacja
przyktady warunki mleczanowa,
zastosowania przebiegu a nie
fermentacji fermentacji oddychanie
mleczanowej mleczanowej tlenowe
i alkoholowe;j
W ZycCiu
codziennym
28. Inne procesy e definiuje ewyjasnia, na *na .okreéla warunki | .na podstawie
metaboliczne pojecieglikog czym polega podstawie i potrzebe schematu
enoliza glikogenoliza analizy zachodzenia okresla
¢ wskazuje schematu glikogenolizyw zwigzek
miejsce, przedstawi organizmie miedzy
w ktorym a znaczenie cztowieka przemianami
zachodzi glikogenoliz glikogenu a
glikogenoliza YW oddychanie
wskazuje przemianac m tlenowym
cukry jako h
gtéwne energetycz
zrédto energii nych
29. Powtdrzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdziatu
30. »,Metabolizm”




